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Jedem Erregerchen sein Desinfektionswasserchen!
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.One Size fits All* - Ansatz




Anforderungen an Desinfektionsmittel

- breites Wirkspektrum

- rasch wirksam, bei niedriger Konzentration

- nicht beeinflusst durch organisches Material

- maoglichst geruchlos

- ungiftig

- keine Haut- und Schleimhautreizungen

- nicht materialschadigend (Flachen, Instrumente...)
- umweltfreundlich”

- kostengunstig




Chemische Desinfektionsmittel

Nachteile

- Wirkungsluicken (v. a. Sporen, Viren)

- konzentrationsabhangig

- temperaturabhangig

- pH-Abhangigkeit

- Eiweil3fehler

- Seifenfehler

- Verbleib von Restchemikalien im/am Material
- Korrosion

- Gesundheitsbelastung des Personals




Alkohole

Ethanol, |Isopropanol (2-Propanol), n-Propanol (1-
Propanol) aromatische Alkohole (z.B. Phenoxy-
ethanol)

Aldehyde

Formaldehyd, Glutardialdehyd, Succindialdehyd, 2-
Ethylhexanal, Glyoxal

Phenole
0-Phenylphenol, Tetrabrom-o-Kresol, p-Chlor-m-
Kresol

Oxidanzien
Ozon , Wasserstoffperoxid, Persauren (Peressigsaure)



kationaktive und amphotere Verbindungen

q%Jaternére Ammoniumverbindungen = QAV
& enzalkoniumchlorid) Guanidine (Biguanide z.B. PHMB;
hlorhexidin, Octendin), Amphotenside

Amine

Glucoprotamin (Umsetzungsprodukt aus L-Glutaminsaure
und Cocosprophylendiamin)

Halogene

Chlor, Hypochlorite, Chloramine
lod, lodophore (Polyvinylpyrrolidon-lod = PVP-lod)

Metallsalze
Silber, Kupfer, Quecksilber



1. Geringe — maRlige Resistenz: Lipophile Viren, vegetative
Bakterien (Leitorganismen: E. faecium,
S. aureus, P. aeruginosa), Pilze einschl. Sporen
(Leitorg.: A. niger)

2. MaRige — hohe Resistenz: Mykobakterien, Hepatitis B-
Virus, hydrophile Viren (Leitvirus: Polio)

3. Hohe - sehr hohe Resistenz: bakterielle Sporen,
Prionen



Halogene
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Alkohole| Phenole | QAV/ Amine Sauren | Ampho-

Biguanid tenside
Gram - ++ ++ (+) (+) ++ (+)
Gram + ++ ++ ++ ++ ++ ++
Myko ++ ++ (+) ++ (+) 0
Hefen ++ ++ ++ ++ (+) ++
Schimm. (+) (+) (+) (+) (+) (+)
Hydroph. (+) 0 0 0 0 0
\S/iaoren 0 0 0 0 0 0




ALKOHOLE

Wirkspektrum  Bakterien (nicht deren Sporen)
Pilze
Viren (teilweise)

Wirkstoffe n-Propanol
Isopropanol
Ethanol

Anwendung Hande

Flachen (kleine Flachen)

Vorteile schnelle Wirkung
geringer Eiwell3fehler

Nachteile Verdunsten rasch!
Brand- und Explosionsgefahr



ALDERHYDE

Wirkspektrum Bakterien

Pilze Viren
Wirkstoffe Formaldehyd
Glutaraldehyd
Glyoxal
Anwendung Flachen
Instrumente
Vorteile breites Wirkspektrum
Nachteile Geruchsbelastigung

toxische Potentiale
hoher Eiwell3fehler



HALOGENE (Halogen-/Chlorabspalter)

Wirkspektrum Bakterien
Pilze Viren

Wirkstoffe Chlor (unterchlorige S., Hypochlorit, Chlorkalk etc.)
Jod (Jodtinktur, PVP-Jod)
Brom, Fluor (selten)

Anwendung Chlor: wasser-, Waschedesinfektion,
Flachendesinfektion im Sanitarbereich
Jod: Haut- und Schleimhautdesinfektion

Vorteile breites Wirkspektrum

remanenter Effekt (Langzeitwirkung)
Nachteile Chlorzehrung hoher

Eiweil3fehler



OXIDATIONSMITTEL (Sauerstoffabspalter)

Wirkspektrum Bakterien
Pilze Viren

Wirkstoffe Ozon
Wasserstoffperoxid (H,0,)
Persaure (Peressigsaure, Perameisensaure)

Anwendung Ozon: Wasserdesinfektion
H,O,: Wund- und Rachendesinfektion
Persaure: Flachendesinfektion

Vorteile breites Wirkspektrum
bel tiefen Temperaturen wirksam

Nachteile Instabil
hoher Eiweil3fehler




OBERFLACHENAKTIVE SUBSTANZEN

Wirkspektrum  Bakterien (nicht deren Sporen)
Pilze
Viren (teilweise)

Wirkstoffe anionische Tenside (Seifen desinfizieren nicht!)
kationische Tenside (Quats, (Di-)Guanidine)
amphotere Tenside

Anwendung Hande (z.B. Chlorhexidin)
Flachen (z.B. Benzalkoniumchlorid)

Vorteile Reinigungswirkung

Nachteile Resistenzbildung maoglich



Hilfe bel der Auswahl?

- Empfehlungen der Fachgesellschaften
(OGHMP, VAH)

= Richtlinien der Gesundheitsbehorden
(Landessanitatsbehorden, MA 15)

- Empfehlungen des RKI Berlin

= Auskunft bei Hygiene-Instituten

= Auskunft bei FA fur Hygiene und Mikrobiologie




Desinfektionsmittel-Listen

Expertisenverzeichnis der OGHMP

Desinfektionsmittel-Liste des VAH

Liste der vom Robert Koch-Institut gepruften und
anerkannten Desinfektionsmittel und
Desinfektionsverfahren (speziell fiir den Seuchenfall)

andere




Vergleich der Chemoresistenz
verschiedener Enterokokken
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Quantitativer Suspensions-Versuch (SV)

Konzentrationsbereich: 25 — 70 %
Einwirkzeiten: 0,5, 1 und 5 min

- Unterschiede:
40 % bel 5 min EWZ



RF erzielt durch Alkohol (40 %) nach 5 min EWZ
a

8,00+

Reduktionsfaktor

E. hirae E. faecium E. faecalis £. faecalis 3

Testorganismus

St




Aldehyd

Quantitativer SV

Konzentrationsbereich: 0,1 — 0,25 %
Einwirkzeiten: 1,5 und 15 min

- Unterschiede:
0,2 % bel 5 min EWZ




RF erzielt durch Aldehyd (0,2 %) nach 5 min EWZ
)

8,00+

7,00+

Reduktionsfaktor

E. hirae E. faecium E. faecalis E. faecalis 3

Testorganismus
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Oberflachenaktive Substanz

Quantitativer SV

Konzentrationsbereich: 0,00625 — 0,001875 %
Einwirkzeiten: 1, 5, 15, 30 und 60 min

- Unterschiede:
0,001875 % bei 5 und 15 min EWZ




RF erzielt durch Oberflachenaktive Substanz
(0,001875 %) nach 5 und 15 min EWZ

Einwirkzeit
8,00 £35 min
P15 min
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Quantitativer SV

Konzentrationsbereich: 0,003125 — 0,025 %
Einwirkzeiten: 1, 5, und 15 min

- Unterschiede:

0,003125 % beil 15 min EWZ
0,00625 % bel 15 min EWZ
0,0125 % bel 5 min EWZ



RF erzielt durch Oxidationsmittel (0,003125 %) nach
15 min EWZ

8,00+

Reduktionsfaktor

E. firae E. faecium E. fzecalis E. fgecalis 3

_ Testorganismus _




RF erzielt durch Oxidationsmittel (0,00625 % und
0,0125 %) nach 15 min EWZ

Konzentration

8,00 N0,00625 %
M0,0125 %

Reduktionsfaktor

E. firae E. laecium  E. fzecalis

N Testorganismus -




Halogen

Quantitativer SV

Konzentrationsbereich: 0,25 -5 %
Einwirkzeiten: 1, 5, 15, 30 und 60 min

- Unterschiede:
3 % beil 5, 15, 30 und 60 min EWZ




RF erzielt durch Halogen (3 %) nach 5 min EWZ

Reduktionsfaktor

E. hirae E. faecium E. faecalis £. faecalis 3

- Testorganismus




Desinfektionswirkstoff

Resistenzreihung

1 2 3 4
Alkohol E. hirae E. faecalis 3 E. faecalis E. faecium
40 % / 5 min 7,31 6,26 4,11 <1,24
Aldehyd E. faecalis E. faecium E. faecalis 3 E. hirae
0,2% /5 min 6,32 5,63 4,42 4,18
Oberflichenaktive Substanz E. faecium E. hirae E. faecalis E. faecalis 3
0,001875 % / 15 min 7,39 6,50 5,33 4,54
Oxidationsmittel E. faecalis 3 E. faecalis
0,003125 % / 15 min 7,40 7,39
Oxidationsmittel E. faecium E. hirae
0,0125 % / 5 min 7,13 1,23
Halogen E. faecalis 3 E. hirae E. faecalis E. faecium
3%/5 min 6,50 5,63 4,04 <0,84

* RF-Werte Uber 5 log,,-Stufen sind fett dargestellt




Untersuchung der Reichweite von ready-to-use-
Tuchern zur Wischdesinfektion von Oberflachen

Mike Peters, Judith Heidel, Katrin Steinhauer
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Untersuchung der Reichweite von ready-to-use-
Tuchern zur Wischdesinfektion von Oberflachen




Und noch ein kleines Problemchen ....

O




C. albicans

Table (3): Efficiency disinfectant’s pH on C.albicans.

Disinfectant Mean log;, reduction at (min)

Name Concentration % PH 1 2 5 10 15 30 60
4.2% 3.6 3.7 4.6 7.0 7.0 7.0 7.0

. r . 5
Glutaraldehyde 0.12 8.4 46 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0
6.8* 0.8 0.8 0.9 1.4 34 5.0 6.2
Formaldehyde 1.25 8.4 0z.4 1.3 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0
2.4 0.4 1.2 2.1 2.1 42 7.0 7.0
6.8 27 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0
Standard phenol 1.25 8.4 0.2 0.2 0.4 0.4 2.6 7.0 7.0
2.4 0.1 0.3 1.1 1.1 3.0 5.2 7.0
9.8* 47 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0

T 0

Tek-Trol 0.4% 2.4 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0
10.5% 42 4.9 6.1 7.0 7.0 7.0 7.0
QAC 0.005 24 0.4 0.9 1.0 1.0 3.7 42 7.0
10.2% 0.3 3.6 4.7 5.1 7.0 7.0 7.0

.Hy ' 005
Sod. Hypochlorite 0.00 24 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0

* unadjusted pH.

Tek-Trol:

ortho-Phenylphenol 12.1%
ortho-Benzyl-para-chlorophenol 10.8%
para-tertiary-Amylphenol 4.1%




Table (4): Efficiency of disinfectant’s pH on 4.niger.

Disinfectant Mean logy, reduction at (mmin)
Name Concentration % PH 1 2 5 10 15 30 60
4.2% 0.3 0.7 1.1 1.2 1.4 1.7 2.3
Glutaraldehvd 0.125
aradeyae 8.4 0.9 1.5 1.7 1.7 2.1 2.7 3.4
6.8% 0.2 0.2 0.5 1.1 2.8 4.2 5.1
Formaldehyvde 1.25 8.4 0.2 1.9 2.2 4.5 7.0 7.0 7.0
2.4 0.2 0.7 1.1 20. 2.6 4.1 4.8
6.8% 4.0 5.0 6.3 7.0 7.0 7.0 7.0
Standard phenol 1.25 8.4 0.0 0.1 0.3 1.6 2.1 53 5.8
24 0.1 0.1 0.8 14 1.8 3.8 5.1
9.8% 4.7 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0
T 0
Tel-Trol 0.4% 2.4 3.5 4.1 4.6 7.0 7.0 7.0 7.0
10.5% 4.2 4.9 6.1 7.0 7.0 7.0 7.0
: 005
QAC 0.00 2.4 0.0 0.2 0.6 1.8 2.5 3.0 4.8
. 10.2* 0.1 0.8 2.6 4.7 6.3 7.0 7.0
Sod. hypochlorite 0.005 2.4 43 5.6 7.0 7.0 7.0 7.0 7.0
* unadjusted pH.
Tek-Trol:

ortho-Phenylphenol 12.1%
ortho-Benzyl-para-chlorophenol 10.8%
para-tertiary-Amylphenol 4.1%




Die pH-Werte von Losungen sind temperaturabhangig.

Beispiel: Eine einmolare Phenollésung hat bei einer Temperatur der LOsung von
30 °C einen pKs-Wert des Phenols als Phenyl-OH von 10. Die Losung hat einen
pH-Wert von etwa 4,5.

Andert sich die Temperatur, so treten drei gekoppelte Effekte auf. Der erste ist der
weitaus wichtigste:

1. Die Gleichgewichtskonstante K flr die Dissoziation von Phenol nimmt mit
steigender Temperatur zu, damit auch die Dissoziation der Saure. Vergroliert sich
K sinkt also der pH-Wert, und umgekehrt. PhOH “% PhLO™ + H*

2. Bei einer Temperaturabsenkung von 30 °C auf 20 °C hat Phenol eine geringere
Ldslichkeit in Wasser. Es |6sen sich nur ca. 0,9 mol/l. So steigt der pH-Wert auf
rund 4,55. Dieser Effekt spielt nur eine Rolle fur Lésungen nahe der
Ldslichkeitssattigung.

3. Bel einer Temperaturernéhung vergrofert sich das Volumen der Losung
geringfugig und die molare Konzentration an Phenol verringert sich (Mol pro
Volumen). Somit steigt der pH-Wert differentiell. Analog sinkt der pH-Wert bei
einer Temperaturerniedrigung.



Effect of pH, Application Technique, and Chlorine-to-Nitrogen Ratio on
Disinfectant Activity of Inorganic Chloramines with Pure Culture Bacteria

N. ROBERT WARD, ROY L. WOLFE, AND BETTY H. OLSON*
Environmental Analysis, Program in Social Ecology, University of

California, Irvine, California 92717
Received 5 January 1984/Accepted 12 June 1984

TABLE 3. Time required for 99% inactivation of E. coli 40, S.
typhimurium 13311, P. aeruginosa 9721, and K. pneumoniae 13883
by chloramine compounds

Time (min) for inactivation at Cl;:N ratio and com-
bined-chlorine concn (mg/liter):

Organism pH 6 pH 8
3:1 5:1 3:1 5:1
1 3 1 3 1 3 1 3
E. coli 70 3.0 50 25 38.0 14.0 29.0 11.5
K. pneumoniae 5.5 2.0 20 1.0 220 60 85 3.0
S. yphimurium 2.5 10 35 05 140 50 120 5.5
| P.aeruginosa 40 15 40 15 9.0 45 95 35 |8




Wirkungsspektrum und pH- Abhangigkeit der wichtigsten Desinfektionsmittel

Desinfektionsmittel

Reaktionsgeschwindigkeit

Optimaler pH- Bereich
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Expertisenverzeichnis der OGHMP

> Www.oeghmp.at

~ bezienht sich ausschlief3lich auf die antimikrobielle
Wirkung der gelisteten Verfahren

~ keine Aussagen Uber andere Eigenschaften
Haut-/Material-/Umweltvertraglichkeit, Toxizitat, Reinigungswirkung...

> WIDES (Wiener Desinfektionsmittel-Datenbank)
> EICHY



http://www.oeghmp.at/

Listung ein MUSS?

~ keine gesetzliche Verpflichtung fur

Hersteller/Vertreiber

Aber gesetzliche Regulative, betreffend Zulassung von und Umgang

mit Desinfektionsverfahren und Antiseptika .
(z.B. Arzneimittel-, Biozidprodukte- oder Medizinproduktegesetz)

~ keine gesetzliche Verpflichtung far Anwender

Kosmetik(Schonheitspflege)-Gewerbetreibende mussen Verfahren /
Produkte aus dem Expertisenverzeichnis der OGHMP verwenden.
(BGBI. Il Nr. 141 - Austbungsregeln fur das Piercen und Tatowieren
durch Kosmetik(Schoénheitspflege)-Gewerbetreibende, idgF)




gelistete Verfahren

» Handedesinfektion (hygienisch / chirurgisch)
» Praoperative Hautantiseptik*

» Desinfizierende Handewaschung

» Spender fur Fllssigseife und

Handedesinfektionsmittel

* Praparate, deren Wirksamkeit fiir die Chirurgische Handedesinfektion
nachgewiesen ist, werden auch zur Praoperativen Hautantiseptik als
geeignet betrachtet.




gelistete Verfahren

» Flachendesinfektion (Humanmedizin)
mit Mechanik / ohne Mechanik

» Flachendesinfektion (,Lebensmittelbereich®)
ohne Mechanik, Belastung abhangig von Verwendung

» Flachendesinfektion (Veterinarmedizin)
derzeit kein einziges Verfahren gelistet




gelistete Verfahren

» Instrumentendesinfektion (seit 2012 wieder)

Verfahren der Wahl - maschinelle Aufbereitung in RDG-I

,lauchbad” (z.B. beim Einsammeln / Transport von
gebrauchten Instrumenten) sollte Ausnahme bleiben!




gelistete Verfahren

» Geschirrdesinfektion
» Waschedesinfektion
» Desinfektionsmittel-Dosierautomaten

» Konservierung des Wascherwassers von
Klimaanlagen

» Desinfektion von infektidsem Abfall im
medizinischen Bereich




Expertise

»3 Jahre Gultigkeit

~1n Dreljahresschritten kostenlos verlangert, sofern
- keine Anderung der ,\erfahrens*
- keine Anderung der Prifmethodik
- keine Anderung des Wissenstandes

~ Gultigkeitsdaten beim Hersteller/\ertreiber erfragen




Wirkspektrum?

» Alle gelisteten Verfahren sind bakterizid (S. aureus,
E. hirae oder E. faecium (bei >60°C Verfahren), E. coli,
P aeruginosa und P. mirabilis) und levurozid (C. albicans).

» Optional kann eine fungizide (A. brasiliensis), eine
tuberkulozide (M. terrae) oder eine mykobakterizide
(M. avium) Wirksamkeit beantragt werden.

» Keine Aussagen uber Virozidie oder Sporozidie!!




geringe / hohe Belastung?

e Ein Verfahren, das unter geringer Belastung seine
Wirksamkeit gezeigt hat, kann bei vorgereinigten
Oberflachen oder Instrumenten angewendet werden.

* Bel Kontaminationen (z.B. Blut) auf den Oberflachen oder
Instrumenten, sollte ein Verfahren mit einer ausgewiesenen
Wirksamkeit unter hoher Belastung ausgewéahlt werden.




mit / ohne Mechanik?

» Flachendesinfektion unter mechanischer Einwirkung ("mit
Mechanik") als Wischdesinfektion = Verfahren der Wahl

« Ist keine Wischdesinfektion moglich, Flachendesinfektion
ohne mechanische Einwirkung ("ohne Mechanik") als
Spruhdesinfektion

« Spruhdesinfektion aufgrund der Zerstaubung von
Wirkstoffen und damit verbundener Personalgefahrdung
nur dann, wenn Wischdesinfektion nicht moglich!




VIELEN DANK
O
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